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ETT ORD FRAN MIG SOM AR UTBILDNINGSANSVARIG

Jag kom i kontakt med biopatin pé grund av att jag sen jag var liten led av allvarliga allergier i
form av astma, allergisk snuva och eksem. Det var manga turer till sjukhuset for akuta
astmaattacker. Jag fick medicinera aret om och pa vararna fick jag ibland stanna inne i flera
dagar pa grund av pollen. Jag hade eksem Gver hela armarna och hela benen, jag rev tills det
blodde. Jag var tvungen att smorja med cortison och ha bandage runt fingrarna. Jag talde inte
att vara 1 solen. Jag kunde inte sitta pd en grismatta, kunde inte klappa ett djur, kunde inte
skala potatis, tdlde inte att dta nagra frukter eller gronsaker.

Nér jag blev vuxen borjade jag leta hjélp inom den alternativa medicinen. Jag provade
akupunktur i ett ar, utan resultat. Jag lade om kosten i sex manader, utan resultat. Jag gick hos
en homeopat i ett ar, utan resultat.

Sedan laste jag en artikel om biopati. Artikeln handlade om en pojke som hade liknande
besvir som jag. Han hade blivit helt frisk pd ganska kort tid. Istdllet for att bli behandlad med
en metod i taget, hade han blivit behandlad med flera metoder samtidigt. Man skrev att han
hade haft inflammationsfokus, inkapslade infektionshirdar i kroppen. Dessa rensades ut i med
hjélp av olika naturpreparat. For att hjilpa kroppen ytterligare fick han bl.a. 6ronakupunktur,
samt hjilp med att ligga om kosten. Motion, frisk luft och vila ingick ocksé i programmet.
Efter nagra manader var pojken frisk.

Detta lét sé logiskt for mig. Jag blev fast dvertygad om att biopatin skulle hjilpa dven mig.
Det gjorde den ocksd. Nagra manader efter paborjad kur kunde jag 16ptréna utan astmaspray.
Jag slutade med cortisonsalvor och hosnuvan férsvann. Eksemet forsvann successivt under en
langre tid.

Det var en underbar kinsla att kunna sitta pd en gridsmatta, att kunna njuta av ett dpple, att
kunna klappa en hund, att kunna lukta pd en blomma, att kunna sitta sig ner och dta en riktigt
stor hirlig sallad, att kunna springa utan besvér, att kunna sova i tdlt. Utan astma. Utan att
eksemet blossade upp. Utan kli i 6gon och hals. Och utan kemiska mediciner.

Det blev sjélvklart for mig att lasa till biopat.

Jag har arbetat som biopat sen 1995 och det dr verkligen ett fantastiskt yrke. Biopatin har visat
sig effektiv mot de flesta &kommor och kliniken ir alltid fullbokad. Behovet for biopater ar
mycket stort.

Biopatins styrka dr att man pdverkar kroppen pa sd manga olika sétt samtidigt. Med véra
testmetoder kan man se i vilken ordning man ska ta hand om de olika obalanserna. Detta
forkortar behandlingstiden och man behdver inte ge klienten sa manga preparat per gang.
Biopatin handlar ocksa, eller framfor allt om, att gora klienten medveten om vad hon eller han
sjélv kan gora for att kunna bli frisk, och for att halla sig frisk.

Ar 2003 &vertog jag Biopatiakademin. Mitt mal ir att Sverige ska fa vilutbildade terapeuter
med stor bredd. Sverige behover verkligen fler biopater!

Vinliga hilsningar
Monika Lindblom
Utbildningsansvarig och Biopat




BIOPATIAKADEMINS MALSATTNING

Biopatiakademins malsdttning &r att ge biopater en bred och gedigen kunskap, som gor att de
kan hjélpa och vdgleda minniskor med manga olika typer av akommor, samt hur man
forebygger nar man vl ar frisk. Utbildningen ska ocksé bidra till klientsékerhet och att etiska
regler och tystnadsplikt foljs. Detta uppnés pé foljande sitt:

Minga olika imnen

D4 bredden av kunskap ir viktig, ingdr ménga olika imnen i utbildningen. Aven om varje
dmne inte bestar av s& méanga kursdagar sa ér studierna ingéende och kraven hoga. Liser man
heltid tar déarfor utbildningen ca 3 ar. Drygt en tredjedel av den tiden bestér av basmedicin pé
hogskolenivé (Biopatiakademin kan dock inte ge hogskolepoing).

Begrinsat antal elever

Genom att halla ett begrénsat deltagarantal finns det mdjlighet for alla att stélla fragor och
vara med i diskussioner vid sammankomsterna. Det ar ocksé lattare for liraren att finga upp
varje individ. Skolan tar darfor emot hogst 25 elever per kurstillfdlle (farre vid praktiska
dmnen, som t ex zonterapi).

Kostnadsfri repetition

Det ér ett kint faktum att det dr svart att ta in och behalla all information forsta gdngen man
gér en kurs. Darfor kan alla kurser som arrangeras av Biopatiakademin, i man av plats,
repeteras utan extra kostnad. Detta bidrar till storre kunskaper, béttre terapeuter och storre
klientsékerhet. Kurser dir Biopatiakademin slussar till andra utbildare kan dock inte repeteras.

Kunniga och erfarna lirare
Varje ldrare har gedigna kunskaper i det @amne de undervisar i, bade teoretiskt och praktiskt.

Kursmaterial med kvalitet
I varje dmne ingdr tydligt studiematerial i form av bocker och/eller kompendium, samt
instuderingsanvisningar.

Vigledning

For att underlétta studierna finns instuderingsuppgifter som hjélper eleverna att studera pa
hemmaplan. Man har méjlighet att kontakta skolan per telefon eller e-post, om man behdver
hjélp och det finns ocksa tillgang till forum och frdgebank pa skolans hemsida.

Praktik

Inom de praktiska &mnena (6ronakupunktur, kinesiologi, zonterapi) gér man ett visst antal
praktikfall pa hemmaplan. Dessa dokumenteras i en journal som skickas till skolan for
genomgang. Man fér sedan feedback pa dessa journaler. Ytterligare praktikfall gors i slutet av
utbildningen. Hir anvinder man sig av kunskaperna fran alla block som ingar i utbildningen.

Diplomering
For att bli diplomerad biopat krivs godkénda tentamina i alla &mnen, godkdnd praktik och
godként slutprov.



VAR KOMMER BIOPATIN IFRAN?

Biopatin grundades pd 70-talet av dansken Kurt Winberg Nielsen, som ville ha ett namn pé en
terapeut som hade en bred yrkesutbildning inom alternativmedicinen, inklusive basmedicin.
Han tog namnet biopati fran orden bios (liv) och patos (sjukdom, lidelse) och namnskyddade
sedan ordet. Andelsen pati anvinds i minga sammanhang, t.ex. osteopati och homeopati.
Biopatkolor finns i Sverige, Danmark och Norge. Nédr man &r diplomerad fir man tillitelse
anvinda sig av ordet biopati och biopatins logo i marknadsforing. Rétten att utbilda tillhor
dock, i Sverige och Finland, endast Biopatiakademin. I Danmark och Norge har andra skolor
den ritten.

Vad ér biopati?

Biopati dr en form av biologisk medicin, yrkesméssigt utford av en biopat utifran biopatins
kombinationsmetoder och biopatins 7 faser.

Biopatins kombinationsmetoder

diet, livsforing

néringsterapi (vitaminer, mineraler, fettsyror, aminosyror, enzymer m.m.)
immunterapi/symbiosterapi

drianering (6ppna utrensningsorganen for biologisk avgiftning)

Biopatins adaptionsfaser

reglering — frisk

dysfunktion — 6verbelastade organ

akut dysbios — utrensning, feber

kronisk dysbios — flera forgiftningskéllor. InflammationsFOKUS
allergi — skadade och felaktiga immunreaktioner

depébildning

intracelluldr dysbios

Fordelen med biopatiutbildningen dr att den &r sa bred. I dagens samhille blir véra kroppar
belastade pa sa méinga olika sétt. Felaktig kost, stress, virus, bakterier, svamp, tungmetaller,
kemikalier, obearbetade kinslor, stralning, brist pa motion, frisk luft och sémn 4r en del av de
faktorer som pédverkar vir hdlsa. Har man manga belastningar ridcker séllan en enda
behandlingsmetod for att rétta till problemen. Man méste hjdlpa kroppen pa flera plan
samtidigt.

En biopat kan med olika testmetoder se vad det finns for belastningar och vilka belastningar
som &r viktigast att ta hand om fOrst. Utifrdn testresultaten sdtter man ihop ett brett
regenerations-program, som hjélper kroppen att avgifta och komma i balans.

Biopatin handlar inte bara om att ge klienten preparat av olika slag, utan lika mycket om att
véigleda ménniskor i att dndra sin livsforing. En biopat hjdlper en klient att se orsakerna till
sina besvér. Néar de har en forstielse for detta dr det lattare att géra de dndringar som kravs for
att bli frisk. Da dr forutsdttningarna for att hélla sig frisk dven i framtiden ocksé storre.

Faktorer som bidrar till STUKDOM Faktorer som bidrar till HALSA
Andliga — instdllning till livet, mél och mening. Positiv instillning, bra umgénge
Mentala — kdnslomaéssiga faktorer, stress, trauma. Stresshantering, emotionell balansering.
Konstitutionella — medfodda orsaker. Néringsrik och giftfri foda.
Mikrobiologiska — bakterier, virus, svamp, parasiter Ortmedicin, homeopati, niringstillskott
Kemiska — brister, forgiftningar. Frekvensmedicin, radioni

Fysiska — brist pad somn, motion, frisk luft och sol, = Motion, god sémn, frisk luft, rent
Vatten, strilning, vattenadror, m.m. Diverse kroppsterapier



HUR GAR ETT BESOK HOS EN BIOPAT TILL?

Alla biopater arbetar forstas pa lite olika sétt, da alla hittar sin egen inriktning, men generellt
gér det till s& hér:

En biopat anvénder sig av olika metoder for att hitta vilka obalanser som forekommer.

De kan ske med kinesiologi (muskeltest), test med datoriserad apparatur, undersékning av
akupunkturpunkter i 6rat och zonterapi.

Med hjélp av dessa metoder, tillsammans med en anamnes, kan biopaten fa svar pa foljande:

Foreligger det ndgon brist pad vitaminer, mineraler, aminosyror, fettsyror?
Vilka organ/kdrtlar dr i obalans?

Finns det obalanser i immunforsvaret? Hormonsystemet?

Kan det finnas kroniska infektionshérdar i kroppen?

Ar tarmfloran i obalans?

Forekommer overkénslighet mot t ex fododmnen, pils, mogel m.m.?
Finns det forgiftningar av t ex kemikalier eller metaller i kroppen?

Finns det kéinslomédssiga obalanser?

Finns det ndgra strukturella obalanser, t ex 1 kotor?

Utifrén testresultaten, sitter biopaten ihop ett regenerationsprogram for att stimulera kroppen
till sjdlvldkning. Regenerationsprogrammet kan innehalla nagot eller nagra av fojande:

Kostforslag

Forslag pa motion, frisk luft, stresshantering m.m.
Néringsterapi

Immunterapi

Homeopati

Ortmedicin

Bachs blomstermedel

Frekvensmedicin

Oronakupunktur

Zonterapi

En biopat tittar alltid pd vad som dr viktigast att balansera just nu. Med hjélp av testmetoder
och kunskap kan biopaten avgdra i vilken dnde man ska borja och vilken terapi som lampar
sig bést. Man kan t ex inte borja stimulera kroppen att forsla bort gifter fran cellerna, om
utrensningsorganen inte orkar forsla ut dem ur kroppen. D& kan gifterna sétta sig ndgon
annanstans, eller ocksa aker de tillbaka till samma stéille. Klienten kan da ma samre.

Man kan inte heller stimulera till kraftig utrensning forrdn kroppen har tillrackligt med energi.
Da blir personen i friga &dnnu trottare och dé laker kroppen ldangsammare.

Man stimulerar inte ett immunforsvar som redan dr 6veraktivt. Tillstdndet kan da forvérras.
Om en blockering i ett utrensningsorgan till storsta del beror pd en kinsla, t ex rddsla, maste
man hjélpa kroppen att bearbeta och sldppa den kénslan. Annars kommer naturmedlen inte att
hjélpa lika bra.

Om en obalans i ett organ till storsta del beror pa en strukturell blockering i ryggraden, maste
man ta hand om denna blockering forst. O.s.v.

Vid aterbesoken kollar biopaten, med hjidlp av samma testmetoder, upp vad som hint i
kroppen och nya regenerationsprogram sétts ihop tills kroppen har kommit i balans.

En introduktionsdag anordnas regelbundet, s& man kan fa en praktisk inblick i hur en biopat
arbetar.



KORT BESKRIVNING AV BIOPATUTBILDNINGENS INNEHALL

I biopatiutbildningen ingar basmedicin, biopati, ndringsterapi, drtmedicin, homeopati, immunterapi,
alternativ psykologi, biopatisk kinesiologi, frekvensmedicin, zonterapi, dronakupunktur, biopatisk
strategi och start av klinik.

Utbildningen éir uppdelad i olika moment:

e Basmedicin Kurserna ldmpar sig dven
e Biopatisk kinesiologi for de som inte ska bli

e Fordjupningsstudier pa distans biopater. Man kan ldsa

e Fristdende kurser i olika &mnen enskilda k.urse.r utan att

e Biopatisk strategi och start av klinik férbinda sig vid hela

utbildningen. Valet ar fritt.

For diplomering till biopat méste man genomgatt alla dessa moment. Utviuiuguin veown wian av va o
ars heltidsstudier. Man kan dock vélja att ldsa pa deltid.

Basmedicin

For diplomering till biopat maste man forutom de andra kurserna ha l4st basmedicin som motsvarar
minst 60 hogskolepoéng (behdver dock inte vara pad hogskola). Man kan ldsa basmedicin hos t ex
Arcanumskolan, Nei Jing Akademin eller annan skola med likvérdig utbildning. Lds mer om
basmedicinen i den detaljerade informationen.

Biopatisk kinesiologi

Under 5 sammankomster, som l0per under drygt 1 ar, far man successivt kunskap i alla de &mnen som
ingér 1 biopatiutbildningen, samtidigt som man lar sig hur en biopat tinker och arbetar. Lds mer om
sammankomsternas innehéll i den detaljerade informationen.

Fordjupningskurser pa distans

Har fordjupar man sig i flera av de &mnen som tas upp under sammankomsterna i biopati. Inom varje
dmne ingdr tentamen. Amnen som berdrs dr biopati, niringsterapi, ortmedicin, homeopati,
immunterapi, 6ronakupunktur och alternativ psykologi.

Fordjupningskurserna kan ldsas under samma &r som man gér pa sammankomsterna i biopati eller
efterat. Las mer om distanskurserna i den detaljerade informationen.

Fristiende kurser i olika imnen

For att fa en bredare och djupare kunskap kréivs ocksa kurser inom enskilda &mnen med foreldsare som
ar specialister inom respektive omrade. Detta bidrar till att man fér fler sétt att tdinka och arbeta pa.
Kurserna bestar av f0ljande &dmnen: immunterapi, Ortmedicin, néringsterapi, homeopati,
oronakupunktur och zonterapi.

Om man redan har gatt kurser inom dessa &mnen och som motsvarar de krav som Biopatiakademin
har, sa far man tillgodogora sig dessa.

Lis mer om de fristdende kursernas innehéll i den detaljerade informationen.

Biopatisk strategi

Den hér kursen ordnas enskilt nédr du har gjort klart de dvriga kurserna som ingar i
biopatiutbildningen, inklusive tentmina och praktik. Hér ingér praktik, traff med larare for
genomgang av journaler m.m.

(med reservation for dndringar)



BASMEDICIN — motsvarande 60 hogskolepoing (hogskola dock ej krav)
For att bli diplomerad biopat méste man ocksd ldsa basmedicin. Studierna ligger pa
hogskoleniva dir 1,5 podng motsvarar en veckas heltidsstudier. Detta innebér inte att man far
hogskolepoédng, eftersom det endast dr hogskolor som kan ge det. Det innebdr bara att
studierna ligger pa hogskoleniva.

Biopatiakademin driver inte denna utbildnings sjdlv, utan har ett samarbete med
Arcanumskolan. Mer information om detta finns via en lank pa Biopatiakdemins hemsida.

Utbildningens innehall: Grundlaggande kemi och fysik, celler och vdvnader, nervsystemet,
sinnes-organen, hormonsystemet, skelettet, musklerna, cirkulationssystemet, blodet,
immunsystemet, matspjélkningssystemet, njurarna, urinvidgarna, omséttning av kolhydrater,
proteiner och fett, andningssystemet, syrabasregleringen, temperaturregleringen,
fortplantningen, mikrobiologi, immunologi, allmén sjukdomsléra, sjukdomsldra inom varje
kroppssystem, farmakologi, ndringslédra, psykologi, psykiatri m.m.

BIOPATISK KINESIOLOGI

Med hjélp av den biopatiska kinesiologin kan man hitta frekvensstorningar som &r kopplade
till virus, bakterier, svamp, parasiter, tungmetaller, kemikalier, toxiner, fododmnen, pollen,
djur, mogel, strilning, niringsobalanser, hormonobalanser, meridianobalanser, kinslor m.m.
Man kan ocksa se vilka organsystem och kroppsdelar som dessa obalanser pdverkar, testa
kroppens formaga att rensa ut gifter, samt mita energinivda och stressnivd. For
rorelseapparaten ingar ocksa behandlingmetoden Orto-aku.

I den biopatiska kinesiologin ingér prioritetstestning, d.v.s. man testar vilken eller vilka
obalanser som &r viktigast att ta hand om forst och vilken terapi som dr lampligast for dessa.
Detta gor att man kan minimera antalet preparat och forkorta behandlingstiden. Det dr ocksa
viktigt att testa om personen tal terapin som man vill ordinera, samt klarar att rensa ut. Annars
kan man fa motsatt effekt.

Under dessa sammankomster far man, forutom att lara sig kinesiologi, grundlidggande
kunskaper 1 ndringsterapi, ortmedicin, homeopati immunterapi m.m. Man fér lara sig hur man
tanker och arbetar biopatiskt for att pa bista sétt kunna hjélpa sin klient. For djupare kunskap 1
olika @mnen kan man bestélla de separata fordjupningskurserna pa disstans (for den som vill
bli biopat &r detta ett krav).

Krav pé forkunskaper:

Inga krav, men det &r en fordel att &tminstone ldsa igenom ndgon bok i "Medicin 1 och 2", for
att fa en forstaelse for hur kroppens organ fungerar och vilka vanliga sjukdomar de olika
organsystemen kan drabbas av. D4 kan man lattare tillgodgora sig det som tas upp under
utbildningen. Man kan inte g enskilda sammankomster. Detta &r en sammahéngande kurs.

Studietid

5 sammankomster under loppet av ca 12 manader. Berdknad total studietid inklusive sjdlva
sammankomsterna &dr ca 730 timmar.

(Med reservation for dndringar)



FORDJUPNINGSSTUDIER PA DISTANS

Den berdknade studietiden for varje kurs dr angiven i heltidsveckor, man valjer dock sjélv i
vilken takt man vill 1dsa inom de ramar som stér beskrivna i den allménna informationen.
Det gar bra att 14sa dessa kurser d&ven man inte har planer pd att bli biopat.

Distansstudier finns inom foljande imnen:

e Biopatins grunder — ca 3 veckors heltidsstudier

e Niringsldra — ca 8 veckors heltidsstudier
Néringsterapi — ca 9 veckors heltidsstudier
Ortmedicin — ca 6 veckors heltidsstudier
Homeopati — ca 4 veckors heltidsstudier.
Immunterapi / Symbiosterapi — ca 3-4 veckors heltidsstudier
Forgiftningar och avgiftning — ca 3-4 veckors heltidsstudier
Alternativ psykologi — ca 3 veckors heltidsstudier
Oronakupunktur — ca 4 veckors heltidsstudier

Biopatins grunder - distans

Historik, biopatins grundstenar, kost, ndringstillskott, symbiosterapi, dridnering, kroppens
adaptionsfaser, sjukdomsfaktorer, hélsofaktorer, enklare regenerationsprogram, vattnets
funktioner och effekter.

Denna distanskurs ingér i sammankomsterna i biopati, men kan &ven bestéllas som en
fristaende kurs for den som vill veta lite mer om biopati.

Studiematerial:

Biologisk regeneration / Kurt Winberg Nielsen,

Din kropp skriker efter vatten / Dr. Batmanhelid;
Det levande vattnet / Shauberger (kort sammandrag)
Kompendium, instuderingsuppgifter

Néringslira - distans

Kursen innehéller grundldggande néringsléra, t ex kroppens innehall av nidringsdmnen,
nedbrytning och absorption av proteiner, kolhydrater, alkohol och fett, imnesomsittningen,
energi, vitskebalans, citronsyracykeln, syra-basbalans, olika typer av kost, hantering av mat,
fibrer, vitaminer, mineraler m.m.

Studiematerial:
Néringsldra for hogskolan
Intuderingsuppgifter

Niringsterapi - distans

Fordjupning i ndringslira och niringsterapi dr nddvandigt om man ska arbeta terapeutiskt med
nidring. Olika typer av kost, vitaminer, mineraler, fetter, aminosyror, antioxidanter, enzymer,
probiotika m.m och vad de har for effekter i kroppen. Vilken kost och vilka néringstillskott
som &r lampliga vid olika &kommor.

Studiematerial:
Néringsmedicinsk uppslagsbok / Peter Willhelmsson
Instuderingsuppgifter.

(Med reservation for dndringar)



Ortmedicin - distans

Man ldser om ett stort antal medicinalvixter, deras forekomst, verksamma bestandsdelar,
farmakologi, toxikologi, medicinsk anvdndning beredningar och dosering.

Som biopat anvénder man ofta orter for att fa en effektiv drénering. Man lir sig dérfor vilka
orter som har den effekten pé de olika organen.

Studiematerial:

Ortmedicin / McMullen

Grona apoteket / Marie-Louise Eklok
Kompendium och instuderingsuppgifter

Homeopati - distans

De homeopatiska kunskaperna man far i den hir kursen dr anpassade till hur en biopat arbetar,
men &r ocksa en bra grundkurs for den som vill veta mer om homeopati.

I kursen ingar historik, grundregler, potenser, cellsalter, de vanligaste enkelmedlen, drénering
och organterapi. Man far ocksa lite information om miasmer, nosoder och radioni.

Studiematerial:
Kompendium, instuderingsuppgifter

Immunterapi / Symbiosterapi - distans

Hur dysbios och patogener (bakterier, virus, svamp och parasiter) uppstir och hur man med
hjédlp av homeopatiska immunbiologiska preparat kan avldgsna dessa, samt hur man
aterskapar symbios. Man lér sig ocksd hur infektioner i tinderna kan orsaka sjukdomar, samt
hur kroniska inflammationshéirdar (fokus) uppstir och hur de rensas ut. Preparaten som berdrs
ar Enderlein, Spenglersan, Pascoe och Sanukehl m.fl.

Studiematerial:

Candida, var tids folksjukdom / Willhelmsson,

Tandrota / Patrick Stortebecker, kompendium, instuderingsuppgifter
Kompendium och instuderingsuppgifter

Forgiftningar och avgiftning - distans

Hur forgiftningar uppstar och hur man kan avgifta kroppen frin dessa.
Tungmetallforgiftningar, kemikalieforgiftningar, vaccinationsbelastningar. Terapi 1 form av
néringstillskott, orter, homeopati m.m.

Studiematerial:
Kvicksilverforgiftning / Stortebecker (sammandrag)
Kompendium, instuderingsuppgifter

(Med reservation for dndringar)



Alternativ psykologi - distans

Med hjélp av den engelske Dr. Bach’s blomstermedicin kan man hjélpa sina klienter att
komma i kénslomissig balans. Man ldser om 38 medel i sju grundliggande, kénslomissiga
och psykologiska tillstaind, samt om ett sammansatt akutmedel.

Enligt traditionell, kinesisk medicin (TCM) finns det samband mellan specifika organ och
specifika kdnslor. Man ldr sig de priméra kinslorna och vilka organ de dr kopplade till enligt
TCM.

Studiematerial:

Bach’s blomstermedicin - kompendium
Kinesisk medicin — Péyhonen (utdrag)
Instuderingsuppgifter

Oronakupunktur - distans

Med hjilp av 6ronakupunktur kan man pé ett objektivt sétt hitta obalanser i organ, kortlar,
rorelseapparaten m.m. Oronakupunktur paskyndar utrensning och forstirker det biopatiska
regenerationsprogrammet.

Man ldr in var de olika punkterna sitter och vilka punkter man anvénder for olika besvér. Man
utfor 30 praktikbehandlingar som dokumenteras och skickas in till Biopatiakademin f{or
genomgang. Man ldser ocksd om grunderna i kinesisk medicin, Qi, Yin och Yang, de fem
elementen och om kroppens akupunkturmeridianer.

Denna kurs sker helt och héllet pA hemmaplan och ska ldsas efter man har gatt den lararledda
kursen i1 Oronakupunktur, med Kajsa Landgren (eller likvdrdig kurs). Skicka kopia pa
deltagarintyg vid anmélan till denna kurs.

Studiematerial

Oronakupunktur / Kajsa Landgren (som erhalls p4 Kajsas kurs, annars far man képa den)
Kompendium

Instuderingsuppgifter och praktikjournaler
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FRISTAENDE KURSER I OLIKA AMNEN

Infor diplomering till biopat ska man, féorutom sammankomsterna i biopati och avklarade
distansstudier inom de olika &mnena, ocksa ha genomgatt lirarledda kurser i1 foljande &mnen.
Anledningen till det ar att det dr viktigt att f& kunskap fran flera olika experter som alla har
sina egna erfarenheter. Biopatikademin anordnar inte dessa, utan godkénner istéllet kurser
som andra anordnar och som lever upp till Biopatiakademins krav. Kopia pd deltagarinintyg
skickas in till Biopatiakademin.

Niringsterapi — fristidende kurs

For de som ska bli diplomerade biopater kriver Biopatiakademin att man deltagit pa minst 4
foreldsningsdagar 1 néringsterapi. Foretag som haller sddana foreldsningar &r bland annat
Helhetshélsa, Holistic och Alpha plus.

Ortmedicin — fristdende kurs

For de som ska bli diplomerade biopater kriver Biopatiakademin att man deltagit pa minst 3
foreldsningsdagar i 6rtmedicin. Biopatiakademin samarbetar med drtmedicinare Ann-Louise
Fransson. Under hennes kurs letar man orter utomhus, samt lar sig hur man tillreder salva och
krdm. Lararen delar med sig av sina erfarenheter, vilka orter som anvénds vid olika besvir
och vilken effekt det kan ge. Teori och praktik varvas. Aktuellt datum och pris finns pé
Biopatiakademins hemsida.

Immunterapi/symbiosterapi — fristiende kurs

For de som ska bli diplomerade biopater kriver Biopatiakademin att man deltagit pa minst 2
foreldsningsdagar i immunterapi. Heilpraktiker Krister Jansson pd JIBA, som é&r specialist
inom detta d&mne, héller kurser dir man fir veta hur man arbetar med homeopatiska
immunpreparat.

Homeopati — fristiende kurs

For de som ska bli diplomerade biopater kriver Biopatiakademin att man deltagit pa minst 3
foreldsningsdagar i homeopati. Foretag som héller foreldsningar &r bland andra DCG,
Scanfarma och Biosan.

Oronakupunktur — fristiende kurs

For de som ska bli diplomerade biopater kriver Biopatiakademin att man deltagit pa minst 3
praktiska kursdagar i 6ronakupunktur. Kurser hélls av t ex Kajsa Landgren, Kinaterapiskolan
och den danska biopatiskolan.

Zonterapi — fristiende kurs

For de som ska bli diplomerade biopater kriver Biopatiakademin att man deltagit pa minst 4
kursdagar i zonterapi. Biopatkademin samarbetar med Kairon, som héller en fyradagars
grundkurs. I den hér kursen arbetar man med den del av Karl Axel Linds vidareutvecklade
kartsystem, som stracker sig upp till fotkndlarna, d.v.s fotterna. Man lér sig att behandla
zonerna, dels med hénderna och dels med sa kallade zonstavar. Eleverna trénar pé varandra.
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BIOPATISK STRATEGI

DEL 1

Du boérjar med att 14sa igenom studiematerialet som du har fatt. Mycket av studiematerialet i
den hér kursen finns redan i tidigare kurser, men hir har du information, stédpapper och
papper till klienter samlade pé ett stille for att underlétta infor praktiken och det praktiska
provet.

DEL 2
Ta emot tva klienter tvd gdnger med en ménads mellanrum och for journal pa dessa besok
enligt anvisningarna i studiematerialet. Denna journal ska tas med till traffen med Monika.

DEL 3

Boka en traff med Monika. Under denna traff gar vi igenom journalerna som du har gjort. Vi
gér igenom om all inforamtion finns med, hur man tolkar analysresultataten, ldmplig terapi,
hur man forklarar for klienten m.m. Analysen med kinesiologi repeteras, sa det inte finns
ndgra fragetecken runt tillvigagangssattet. Du far lira dig hur man utfor Polysantest, samt far
information om analyser med frekvensapparatur. Du har ocksé mdjlighet att fa svar pa
eventuella frdgor angdende studiematerialet, praktiken eller klienter.

DEL 4

Praktik pa hemmaplan. Du ska ta emot 10 personer 3 ggr med ca 1 ménads mellanrum (ett
nytt besok och tva dterbesok). Du for journal pa dessa enligt bifogade anvisningar och skickar
in till Monika

PRAKTISKT SLUTPROYV FOR BIOPATDIPLOM

Nér du gjort klart din praktik och fatt den godkind bokar du tid for praktiskt slutprov hos
Monika Lindblom. Provet tar ca 3 timmar. Medtag egna testampuller och ev.
frekvensapparatur.

Provet bestar av att man gor en unders6kning med de metoder som ingar i utbildningen, d.v.s.
undersokning av fotzoner, 6oronpunkter, kinesiologitest och ev. test med apparatur.

Utifrén testresultaten ska man kunna sétta ihop ett lampligt regenerationsprogram. Man ska
veta hur man kan stirka respektive avgifta och dridnera kroppens organ, med hjilp av
oronpunkter, zonterapi, tillskott och naturprodukter. Man ska ocksa kunna forklara for sin
klient vad hon/han har f6r obalanser och vad hon/han kan géra sjilv for att pdskynda ldkning.
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ALLMAN INFORMATION

Ordet BIOPAT ir namnskyddat. Endast diplomerade biopater fir anvénda sig av ordet och av
biopatins logotyp i sin marknadsforing. Utbildning i biopati far i Sverige och Finland endast anordnas
och marknadsforas av Biopatiakademin. I Norge och Danmark har andra skolor den rittigheten.

Beriknad studietid for hela biopatiutbildningen 4r ca 120 heltidsveckor
Det innebér ca 3 ar vid heltidsstudier eller ca 6 ar vid halvtidsstudier. Heltidsstudier innebar 30-40
studietimmar i veckan, halvtidsstudier innebar 15-20 studietimmar 1 veckan.

Att studera pé egen hand

Inom varje delkurs far man studieanvisningar, for att underlitta studierna pd hemmaplan. Det finns
instuderingsfragor, vilket gor det léttare att studera infor tentamen. For stod och hjélp har man tillgang
till forum och frégebank pé Biopatiakademins hemsida. Man &r ocksé vilkommen att ringa eller maila.

Studietakt

Man bestdmmer sjélv sin studietakt och bestdmmer sjalv nér man vill tenta, inom foljande ramar:
Basmedicinen: Den skola du viljer bestimmer studietakten.

Biopatisk kinesiologi: Hir sker tentamina vid varje sammankomst. Hinner man inte med alla kan
resterande tentor ske pé egen ort i efterhand for en tillaggsavgift. Praktikjournalerna som tillhér denna
kurs ska skickas in senast tre manader efter kursens slut.

Distanskurserna: Nar man har bestéllt en distanskurs har man sex manader pa sig att avklara tentamen.
Fristdende kurserna: Hér ingér inte tentamen, forutom i zonterapi. Regler for studietakt och tentamen
for zonterapin bestdms av Marianne Olsson pé Karion.

Biopatisk strategi: Efter kursen har man sex méanader pa sig att utfora sin praktik. Dérefter bokar man
tid for praktiskt slutprov for biopatdiplom.

Om man av ndgon anledning skulle behdva lidngre tid pé sig att avsluta sina studier sa kan man ansoka
om forlangning. Skolan ordnar det endast om mdjlighet finns och en extra avgift tillkommer for
genomgang av hemuppgifter och tentamina.

Rutiner vid tentamen

Vid tentamen pa egen ort ordnar man sjdlv sitt tentamensstille, sedan tar Biopatiakademin kontakt
med dem och talar om hur det gér till. Tentamen skickas till tentamensstéllet och tentamensstéllet
skickar tillbaka den till Biopatiakademin.

Om man inte kan fa tag pa ndgon skola som stéller upp, s& kan det dven fungera pa en polisstation. Bor
man utomlands kan man tenta pé ett svenskt konsulat eller ambassad.

Vid tentamen ska man alltid ta med sig frankerat kuvert, s& tentamensstéllet inte far sta for nagra
kostnader nér tentan ska skickas till Biopatiakademin. Ténk pé att kuvertet dr stort nog och att du har
tillrackligt med porto. Dubbelt porto brukar rdcka. Tentamensstillet ska std som avséndare, inte den
studerande.

Man maéste kontakta skolan minst 14 dagar fore dnskat tentamensdatum. Tentan réttas vanligtvis inom
14 dagar fran det datum den anlént till Biopatiakademin, men om ménga tentor kommer in samtidigt
kan det droja ldngre. Det gér bra att tenta dven nér skolan har semestersténgt om man informerar
Biopatiakademin senast 14 dagar fore semestern, tentan réttas sen inom 2-4 veckor efter skolan 6ppnas
igen.

For godkind tentamen ska man ha minst 70 % ritt. Om man blir underkdnd far man tenta om.
Innehallet i en eventuell omtenta anpassas efter den enskilda elevens behov.
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Schema och sammankomster

Biopatisk kinesiologi (men biopatins grunder) startar varje eller vartannat &r beroende pé antal elever.
Zonterapi och éronakupunktur halls pa de orter dir dessa utbildare arrangerar dem, se hemsidan.
Distanskurserna kan man bestélla nédr man vill och man maste inte lésa till biopat for att fa bestilla
dem.

Vi forsoker i mojligast man att inte dndra de datum vi har bestdimt, men da schemat léggs sa langt i
forvdg och oforutsedda saker kan ske, sé kan vi ibland vara tvungna att géra dndringar. Aktuella datum
laggs ut pa hemsidan.

Biopatiakademin f6ljer hela tiden utvecklingen inom den alternativa medicinen.
Darfor kan kursinnehéllet i de olika kurserna variera lite fran &r till ar.

Elevforsikring

Biopatiakademin ansvarar inte for undersékningar och behandlingar som den studerande gor. Aven
om risken att ndgot negativt ska hinda 4r minimal, finns det &nd& anledning att teckna en
elevforsikring under studietiden. Da &r man skyddad nér man praktiserar de metoder man lar sig.

Det finns mojlighet att teckna elevforsikring hos Komplementarmedicinska Riksforbundet (KMR).

Forbund

Nér man ar diplomerad biopat, har man mojlighet att bli medlem i nagot forbund. Férbunden inom
alternativmedicinen arbetar for en god kunskapsnivd och krav pa utbildning for sina medlemmar.
Genom forbunden kan man ocksa teckna praktik-, ansvars- och behandlingsskadeforsdkring. Biopater
brukar vanligtvis ansluta sig till Svenska Naturlikare Forbundet eller Komplementirmedicinska
riksforbundet.

Tystnadsplikt, etiska regler m.m.

En biopat har sjdlvklart tystnadsplikt och foljer etiska regler och lagar. Den aktive biopaten utvecklar
sig och utbyter erfarenheter med andra, &r 6ppen for information och forskning, vérnar om samarbete
med den traditionella varden, samt vidareutbildar sig i takt med tiden.

Kontorets oppettider
Man kan ringa skolan hur ofta man vill, under telefontiderna, angéende fragor eller feedback.
Skolans kontor dr oftast stingt under skolloven.

Anmidlan till kurser sker genom att betala in en anmélningsavgift (se priser pa hemsidan), samt genom
att skicka in en anmélningsblankett per post. Muntlig anmélan géller inte.

Om man anméler sig senast 6 veckor fore kursstart, fir man kurslitteraturen utan extra kostnad.
Anmadler man sig senare far man kopa litteraturen sjélv. Om alla anméler sig for sent kan skolan tro att
anmélningarna ar for fa, och dé finns det en risk att kursen blir instdlld. Lararna och de elever som
aker tdg maste veta i god tid om kursen blir av, s& de kan boka rum och resa.

Ca en vecka fore kursstart far man en deltagarlista.
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